Mitgliedschaft

Werden auch Sie Mitglied bei der
Nachbarschaftshilfe Holzland e.V.. Mit einem
jahrlichen Mitgliedsbeitrag von 10,00 Euro
unterstitzen Sie uns bei unserer taglichen Arbeit.
Den Aufnahmeantrag finden Sie auf unserer Home-
page oder sprechen Sie uns einfach an.

Spende

Der Verein Nachbarschaftshilfe Holzland e.V. ist
gemeinnitzig anerkannt und finanziert sich aus
Mitgliedsbeitragen und Spenden. Mdéchten Sie die
Arbeit des Vereins unterstitzen, so freuen wir uns
Uber lhre finanzielle Zuwendung. Gerne erhalten Sie
eine Spendenquittung.

Spendenkonten
Nachbarschaftshilfe Holzland e.V.

VR-Bank Taufkirchen-Dorfen eG

IBAN DE87 7016 9566 0000 1101 67
BIC GENODEF1TAV

Sparkasse Erding-Dorfen

IBAN DE93 7005 1995 0020 2905 73
BIC BYLADEM1ERD

Helfer/in werden

Haben Sie ein wenig Zeit ibrig und mdéchten uns bei
unserer sinnstiftenden Arbeit unterstiitzen?

Wir freuen uns jederzeit Giber neue Helfer und
Helferinnen in unserem Team. Rufen Sie uns einfach
an.

Wir danken allen Mitgliedern, Sponsoren,
Helferinnen und Helfern fiir ihre Unterstiitzung.

Kontakt

Koordinationsstelle der
Nachbarschaftshilfe Holzland e.V.

Regina Reind|
Telefon 08084 /94875-75

Telefonische Sprechzeiten

Montag 8:00 — 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 — 18:00 Uhr

In dringenden Fallen auBerhalb der Sprechzeiten
hinterlassen Sie bitte eine Nachricht auf dem
Anrufbeantworter.

Sie werden zeitnah zuriickgerufen.

E-Mail kontakt@nbh-holzland.de

Biiro

Verwaltungsgemeinschaft Steinkirchen
Zimmer-Nr. 30, 1. Stock (Aufzug vorhanden)
Am Kirchberg 2

84439 Steinkirchen

Fiir einen personlichen Kontakt bitten wir um
vorherige Terminvereinbarung unter o.g.
Telefonnummer.

Die erste Vorsitzende erreichen Sie direkt per E-Mail:

vorstand@nbh-holzland.de

Nahere Infos finden Sie auch auf unserer Homepage
www.nbh-holzland.de

/
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Wir helfen,
wo Hilfe gebraucht wird.



Unser Verein

Die Nachbarschaftshilfe Holzland e.V. (NBH) hat das
Ziel, das soziale Netz im gesamten Gebiet der
Verwaltungsgemeinschaft (VG) Steinkirchen enger
zu knlipfen sowie Versorgungsliicken soweit wie
moglich zu schlieRen. Es soll das tagliche
Miteinander durch Angebote und Aktionen reicher
gestaltet und die Holzlandbiirgerinnen und -birger
auf diese Weise auch naher zusammengebracht
werden.

Hohenpolding Inning am Holz

Kirchberg Steinkirchen

Unsere Leistungen fiir Sie

e Seniorenbetreuung

e Kinderbetreuung

e Unterstltzung im Alltag

e vorlbergehende Unterstiitzung, z.B. bei Krankheit
e kleine Hausmeistertatigkeiten, auch im Garten

e Schneerdaumen im Winter

e Sonstiges

Unsere Dienste werden jeweils mit 8,00 Euro/Std. und
0,30 Euro/km abgerechnet.

Veranstaltungen

Austraglertreffen 1 x pro Monat
Barrierefreier Ausflug

Beteiligung am Holzland-Ferienprogramm
Vortrage

Essenslieferdienst , Frisch auf den Tisch“

Die NBH bietet einen regelmaligen Lieferdienst fir
Mittagessen im Bereich der VG Steinkirchen. Die
Lieferung erfolgt montags und/oder donnerstags.

Wir liefern an bediirftige Menschen ein frisch
zubereitetes Essen von zwei regionalen Gastwirten.
Der Preis pro Essen betragt 8,50 Euro. Sollte keine
Bedurftigkeit im Sinne von §53 AO vorliegen, erlauben
wir uns eine Liefergebiihr von 2 Euro pro Essen zu
berechnen.

Seniorensport ,Aktiv und Fit im Holzland“

Seniorensport mit Tine Hechenberger im Korbinian-
Aigner-Haus in Hohenpolding, jeden Mittwoch von
9:30 Uhr bis 10:30 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich, einfach vorbeikommen und mitmachen.

Vorkindergarten - Zwergerlgarten
Padagogische Arbeit

Der Zwergerlgarten ist fir Kinder von zwei bis vier
Jahren ausgerichtet.

Unser oberstes Ziel ist es, die Kinder schrittweise auf
den spateren Kindergartenalltag vorzubereiten und
ihnen die Abnabelung vom Elternhaus zu erleichtern.
Um das zu erreichen, hat das ,,Spiel” die zentrale
Bedeutung bei uns, bei dem die Kinder wichtige
soziale Verhaltensweisen lernen.

Die Kinder besuchen den Zwergerlgarten an zwei
Tagen (Donnerstag und Freitag von 8:30 bis 11:00
Uhr) in den Raumlichkeiten der Mehrzweckhalle
Hohenpolding.

Ansprechpartnerin Susanne Weber
Telefon 01 51 /24 04 86 20

Einfach musizieren - Veeh-Harfe-Gruppen

Wer mochte gerne und vor allem unkompliziert ein
neues Instrument spielen lernen? Auch ohne
musikalische Vorkenntnisse und ohne Noten lesen zu
kénnen? Mit Hilfe von unterlegbaren Notenblattern
gelingt es bereits nach einer kurzen Einfiihrung, eine
bekannte Melodie vom Blatt zu spielen. Mit ein wenig
Ubung ist das Musizieren in einer kleinen Gruppe
moglich. Wochentlich oder 14-tagig treffen sich die
Kleingruppen zum gemeinsamen Uben und
Musizieren und am Ende der Musikstunde bleibt auch
noch Zeit zum Ratschen.

Ansprechpartnerin Hermine Bart
Telefon 0 80 84 /9 45 61 oder 01 70 / 6 00 72 06



